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Barcelonès

EN GUÀRDIA!
Taller d’esgrima (II)

Carles Tudó Suau

A càrrec del Mestre de l’Escola Hongaresa
d’Esgrima i expert en Esgrima Històrica

Més informació

Coordina
Jordi Carrasco

https://ateneubcn.cat/cursos-aula-ateneu/


Inscripció i pagament
Cal anar presencialment a l’oficina d’Atenció al Soci i
emplenar un formulari indicant les dades SEPA per a la
domiciliació bancària.

Planta baixa de la seu de l’Ateneu, carrer de la Canuda, 6,
fins a l’1 d’octubre.

* si no hi ha un mínim d'alumnes garantit s'avisarà amb antelació de
la cancel·lació del curs i es retornaran els diners. 

En guàrdia! 
L’esgrima torna a l’Ateneu
Redescobriu l’esgrima històrica a l’Ateneu, una disciplina
apassionant que ja va tenir un gran èxit a partir de 1887,
quan el mestre Josep Bea Arnal, principal impulsor de
l’esgrima a Catalunya, la va introduir en aquesta institució.

Ara, prop de 140 anys després, l’Ateneu recupera aquesta
tradició de la mà del mestre Carles Tudó, format a
l’Escola Hongaresa d’Esgrima. El taller s’inicia amb el
sabre clàssic i ofereix una experiència única per practicar,
amb absolut rigor històric, les tècniques dels antics duels,
inspirades en tractats originals dels segles XV al XVII.

Us convidem a experimentar en primera persona
sensacions úniques i a gaudir d’un art amb el que
exercitareu la vostra concentració, reflexos i coordinació i
sensacions que només l’esgrima us pot oferir.

Preu del curs
Quota trimestral soci: 75€ / Menors de 30 anys (socis): 45 €
Quota trimestral no soci: 150€ / Menors de 30 anys (socis):
120 €

Durada i horari del curs
Curs setmanal de dijous de 18.30 a 20 h, a la sala Pompeu
Fabra. (*Consulteu els dies festius i/o cancel·lats amb el
coordinador).
Durada: del 8 d’octubre al 17 de juny.
Aforament màxim: 14 alumnes

Es recomana portar roba esportiva i
guants de protecció


